
匂認知症予防クイズ【3文字クロスワ ー ド】
真ん中の口に入る共通のひらがなをいれてください。

（上から下、左から右に読んで完成する言葉です）

考えることが

脳の元気につながります！
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●上から下：ひ口り ●上から下：き □ ね ●上から下：え口ぐ ●上から下：す口か

●左から右：み口ん ●左から右：か □ お ●左から右：き □ こ ●左から右：し口＜
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問題 1

※答えはここにメモしておきましょう
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毎日コッコッ

脳トレ習慣！


